
Расписание работы лечебных кабинетов УП «санаторий «Белорусочка»  

новогодние каникулы 2025-2026 гг 

 

Период с 24.12.2025 по 07.01.2026 

 

График 

работы 

Лечебные процедуры Корпус, кабинет  Время 

работы 

24.12.2025 Прием врача - специалиста: 

 врач - терапевт корп. №2, каб. 204, 

211 

8.30-16.00 

 врач-педиатр корп. №2, каб.303, 

211 

8.30-16.00 

 врач-гастроэнтеролог корп. №2, каб.211 8.30-16.00 

 Врач-терапевт 

(дежурный) 

корп №3, каб 103 16.00-8.00 

 Лечебные кабинеты   

 Пневмокомпрессионный  

массаж 

массажные кушетки 

NugaBest 

корп. №2, каб.106 8.30-18.00 

 Сухие углекислые ванны корп. №2, каб. 107 8.30-18.00 

 «Горный воздух» корп. №2, каб. 108 8.30-18.00 

 ВАКУМЕД,  

Массажное кресло 

корп. №2, каб. 109 8.30-18.00 

 Кабинет магнитотерапии  корп. №2, каб. 110 8.30-16.00 

 Гидромассаж кистей рук, 

ног в ванне Акваролл 

корп. №2, каб. 203 8.30-12.00 

 Ручной массаж корп 2, каб 304, 

309, 403 

8.30-16.00 

 Кабинет электролечения  корп. №2, каб.409 8.30-18.00 

 Криотерапия корп. №2,каб. 409 8.30-18.00 

 Ингаляторий корп. №1,  каб.5 8.30-16.00 

 Спелеолечение корп№1, каб.1 8.30-16.00 

 Ароматерапия корп №1,каб.2 8.30-16.00 

 Кушетка бесконтактного 

массажа Аква -СПА 

корп №1, каб.4 8.30-16.00 

 Водолечебница   

 Лечебные ванны каб.3-10 8.30-19.00 

 Подводный душ - массаж каб.4, 8.30-16.00 

 Вихревая ванна для ног каб.2 8.30-19.00 

 Гальваническая ванна  

4 камерная 

каб.1 8.30-19.00 

 СПА-центр   

 Косметик Водолечебница, 10.00-16.00 



каб.2,3 

 СПА процедуры 

(капсула) 

СПА центр, каб 4 8.30-17.00 

 Фитопаросауна 

«Кедровая бочка» 

корп 3, каб. 103 16.00-20.00 

 Русская баня, 

Инфракрасная сауна 

ВОЦ 16.00-21.00 

 Зал ЛФК, бассейн ВОЦ 8.30-19.00 

25.12.2025 Прием врача - специалиста: 

 Врач-терапевт 

(дежурный) 

корп №3, каб 103 08.30 -

08.30 

 Лечебные кабинеты   

 Лимфа-мат,  

массажные кушетки 

NugaBest 

корп. №2,  

106 

8.30-18.00 

 Сухие углекислые ванны корп. №2,  

107 

8.30-18.00 

 «Горный воздух» корп. №2,  

108 

8.30-18.00 

 ВАКУМЕД, Массажное 

кресло 

корп. №2,  

109 

8.30-18.00 

 Кабинет электролечения  корп. №2,  

409 

8.30-18.00 

 Фиточай Корп №2, каб 308 12.00-13.00 

 Зал ЛФК, бассейн ВОЦ 8.30-18.00 

 Спелеолечение корп№1, каб.1 8.30-15.00 

 Ароматерапия корп №1,каб.2 8.30-15.00 

 Кушетка бесконтактного 

массажа Аква -СПА 

корп №1, каб.4 8.30-15.00 

 Фитопаросауна 

«Кедровая бочка» 

корп 3, каб. 103 16.00-21.00 

26.12.2025 Прием врача -специалиста: 

 врач - терапевт корп. №2, каб. 204, 

211 

8.30-15.30 

 врач-педиатр корп. №2, каб.303, 

211 

8.30-15.30 

 Врач-гастроэнтеролог корп. №2, каб.211 8.30-15.30 

 Врач-терапевт 

(дежурный) 

корп №3, каб 103 16.00-08.30 

 Лечебные кабинеты   

 Лимфа-мат,  

массажные кушетки 

NugaBest 

корп. №2, каб.106 8.30-19.00 

 Сухие углекислые ванны корп. №2, каб.107 8.30-19.00 



 «Горный воздух» корп. №2, каб.108 8.30-19.00 

 ВАКУМЕД, Массажное 

кресло 

корп. №2,  

109 

8.30-19.00 

 Гидромассаж кистей рук, 

ног в ванне Акваролл 

корп. №2,  

203 

8.30-12.00 

 Ручной массаж корп 2, каб 304, 

309, 403 

8.30-16.00 

 Кабинет магнитотерапии  корп. №2, каб.110 8.30-16.00 

 Кабинет электролечения  корп. №2, каб.409 8.30-19.00 

 Криотерапия корп. №2, каб 409 8.30-19.00 

 Фиточай Корп №2, каб 308 10.00-13.00 

 Ингаляторий корп. №1, каб.5 8.30-15.00 

 Спелеолечение корп№1,каб.1 8.30-16.00 

 Ароматерапия корп №1,каб.2 8.30-16.00 

 Флоатинг корп №1,каб 4 8.30-16.00 

 Водолечебница   

 Лечебные ванны каб.3-10 8.30-19.00 

 Подводный душ - массаж каб.4 8.30-19.00 

 Вихревые ванны для ног каб.2 8.30-19.00 

 Гальваническая ванна  

4 камерная 

каб.1 8.30-19.00 

 СПА-центр   

 Косметик 2,3 10.00-18.00 

 СПА процедуры 

(капсула) 

СПА центр, каб 4 8.30-17.00 

 Фитопаросауна 

«Кедровая бочка» 

корп 3. 

103 

16.00-20.00 

 Русская баня, 

Инфракрасная сауна 

ВОЦ 16.00-21.00 

 Зал ЛФК, бассейн ВОЦ 8.30-19.00 

27.12.2025 Прием врача - специалиста: 

 Врач-терапевт 

(дежурный) 

корп №3, каб 103 08.30-08.30 

 Лечебные кабинеты   

 Лимфа-мат,  

массажные кушетки 

NugaBest 

корп. №2, каб.106 8.30-19.00 

 Сухие углекислые ванны корп. №2, каб.107 8.30-19.00 

 «Горный воздух» корп. №2, каб.108 8.30-19.00 

 ВАКУМЕД, Массажное 

кресло 

корп. №2, каб109 8.30-19.00 

 Ручной массаж СПА-центр. каб 1 8.30-16.00 

 Кабинет электролечения  корп. №2, каб.409 8.30-19.00 

 Криотерапия корп. №2, каб.409 8.30-19.00 



 Спелеолечение корп№1,каб. 1 8.30-16.00 

 Ароматерапия корп №1,каб.2 8.30-16.00 

 Кушетка бесконтактного 

массажа АкваСПА 

корп №1,каб 4 8.30-16.00 

 Фиточай Корп №2, каб 308 12.00-13.00 

 Водолечебница   

 Лечебные ванны каб.3-10 8.30-19.00 

 Подводный душ - массаж каб.4 8.30-19.00 

 Вихревые ванны для ног каб.2 8.30-19.00 

 Гальваническая ванна  

4 камерная 

каб.1 8.30-19.00 

 СПА-центр   

 Косметик 2,3 10.00-17.00 

 СПА процедуры 

(капсула) 

СПА центр, каб 4 8.30-17.00 

 Фитопаросауна 

«Кедровая бочка» 

корп 3. 

103 

16.00-20.00 

 Русская баня, 

Инфракрасная сауна 

ВОЦ 16.00-21.00 

 Зал ЛФК, бассейн ВОЦ 8.30-19.00 

28.12.2025 Прием врача - специалиста: 

 Врач-терапевт 

(дежурный) 

корп №3, каб 103 08.30-08.30 

 Лечебные кабинеты   

 Кабинет электролечения  корп. №2, каб.409 8.30-19.00 

 Криотерапия корп. №2, каб.409 8.30-19.00 

 Водолечебница   

 Лечебные ванны каб.3-10 8.30-19.00 

 Подводный душ - массаж каб.4 8.30-19.00 

 Вихревые ванны для ног каб.2 8.30-19.00 

 Гальваническая ванна  

4 камерная 

каб.1 8.30-19.00 

 СПА-центр   

 Фитопаросауна 

«Кедровая бочка» 

корп 3. каб.103 16.00-20.00 

 Русская баня, 

Инфракрасная сауна 

ВОЦ 16.00-19.00 

 Зал ЛФК, бассейн ВОЦ 8.30-19.00 

29.12.2025-

30.12.2025 

Прием врача -

 специалиста: 

  

 врач - терапевт корп. №2, каб 204, 

211 

8.30-17.00 

 врач-педиатр корп. №2, каб 303, 

211 

8.30-17.00 



 Врач-гастроэнтеролог корп. №2, каб 211 8.30-17.00 

 Врач-терапевт 

(дежурный) 

корп. №3, каб 103 17.00-8.00 

 Лечебные кабинеты   

 Лимфа-мат,  

массажные кушетки 

NugaBest 

корп. №2, каб 106 8.30-19.00 

 Сухие углекислые ванны корп. №2, каб107 8.30-19.00 

 «Горный воздух» корп. №2, каб108 8.30-19.00 

 ВАКУМЕД, Массажное 

кресло 

корп. №2, каб.109 8.30-19.00 

 Гидромассаж кистей рук, 

ног в ванне Акваролл 

(29.12.2025) 

корп. №2, каб 203 8.30-12.00 

 Фиточай Корп №2, каб 308 10.00-13.00 

 Кабинет магнитотерапии  корп. №2, каб110 8.30-17.00 

 Ручной массаж корп 2, каб 304, 

309, 403 

8.30-16.00 

 Кабинет электролечения  корп. №2, каб.409 8.30-19.00 

 Криотерапия корп. №2, каб.409 8.30-19.00 

 Ингаляторий корп. №1,  каб.5 8.30-15.00 

 Спелеолечение корп№1,каб.1 8.30-17.00 

 Ароматерапия корп №1,каб.2 8.30-17.00 

 Флоатинг корп №1,каб.4 8.30-17.00 

 Водолечебница   

 Лечебные ванны каб.3-10 8.30-19.00 

 Подводный душ - массаж каб.4 8.30-19.00 

 Вихревые ванны для ног каб.2 8.30-19.00 

 Гальваническая ванна  

4 камерная 

каб.1 8.30-19.00 

 СПА-центр   

 Косметик 2,3 10.00-16.00 

 СПА процедуры 

(капсула) (30.12.2025) 

СПА центр, каб 4 8.30-17.00 

 Фитопаросауна 

«Кедровая бочка» 

корп 3, каб. 103 16.00-20.00 

 Русская баня, 

Инфракрасная сауна 

ВОЦ 16.00-19.00 

 Зал ЛФК, бассейн ВОЦ 8.30-19.00 

31.12.2025 Прием врача - специалиста: 

 врач - терапевт корп. №2, каб.204, 

211 

8.30-16.00 

 врач-педиатр корп. №2, каб.303, 

211 

8.30-16.00 



 Врач-гастроэнтеролог корп. №2, каб.211 8.30-16.00 

 Врач-терапевт 

(дежурный) 

корп. №3, каб 103 16.00-8.00 

 Лечебные кабинеты   

 Лимфа-мат,  

массажные кушетки 

NugaBest 

корп. №2, каб.106 8.30-18.00 

 Сухие углекислые ванны корп. №2, каб.107 8.30-18.00 

 «Горный воздух» корп. №2, каб.108 8.30-18.00 

 ВАКУМЕД, Массажное 

кресло 

корп. №2, каб.109 8.30-18.00 

 Гидромассаж кистей рук, 

ног в ванне Акваролл 

корп. №2, каб.203 8.30-16.00 

 Кабинет магнитотерапии  корп. №2, каб.110 8.30-16.00 

 Кабинет электролечения  корп. №2, каб.409 8.30-18.00 

 Криотерапия корп. №2, 409 8.30-18.00 

 Ручной массаж корп 2, каб 304, 

309, 403 

8.30-16.00 

 Фиточай Кокрп №2, кб. 308 10.00-12.00 

 Ингаляторий корп. №1, каб 5 8.30-15.00 

 Спелеолечение корп№1,каб 1 8.30-16.00 

 Ароматерапия корп №1,каб.2 8.30-16.00 

 Флоатинг корп №1,каб.4 8.30-16.00 

 Водолечебница   

 Лечебные ванны каб.3-10 8.30-17.00 

 Подводный душ - массаж каб.4, 8.30-17.00 

 Вихревые ванны для ног каб.2 8.30-17.00 

 Гальваническая ванна  

4 камерная 

каб.1 8.30-17.00 

 СПА-центр   

 Фитопаросауна 

«Кедровая бочка» 

корп 3, каб.103 16.00-20.00 

 СПА процедуры 

(капсула) 

СПА центр, каб 4 8.30-17.00 

 Русская баня, 

Инфракрасная сауна 

ВОЦ 16.00-20.00 

 Зал ЛФК, бассейн ВОЦ 8.30-18.00 

01.01.2026 Прием врача - специалиста: 

 Врач-терапевт 

(дежурный) 

корп №3, каб 103 08.30 -

08.30 

 Водолечебница   

 Лечебные ванны каб.3-10 12.00-17.00 

 Подводный душ - массаж каб.4, 12.00-17.00 

 Фитопаросауна корп 3. каб.103 16.00-21.00 



«Кедровая бочка» 

02.01.2026 Прием врача - специалиста: 

 Врач-терапевт 

(дежурный) 

корп №3, каб 103 08.30 -

08.30 

 Лечебные кабинеты   

 Лимфа-мат,  

массажные кушетки 

NugaBest 

корп. №2, каб.106 8.30-18.00 

 Сухие углекислые ванны корп. №2, каб.107 8.30-18.00 

 «Горный воздух» корп. №2, каб.108 8.30-18.00 

 ВАКУМЕД, Массажное 

кресло 

корп. №2, каб.109 8.30-18.00 

 Кабинет электролечения  корп. №2, каб.409 8.30-18.00 

 Криотерапия корп. №2, каб.409 8.30-18.00 

 Ингаляторий корп. №1, каб.5 8.30-15.00 

 Спелеолечение корп№1,каб.1 8.30-15.00 

 Ароматерапия корп №1,каб 2 8.30-15.00 

 Флоатинг корп №1,каб.4 8.30-15.00 

 Водолечебница   

 Лечебные ванны каб.3-10 8.30-18.00 

 Подводный душ - массаж каб.4, 8.30-18.00 

 Вихревые ванны для ног каб.2 8.30-18.00 

 Гальваническая ванна  

4 камерная 

каб.1 8.30-18.00 

 СПА-центр   

 Фитопаросауна 

«Кедровая бочка» 

корп 3, каб.103 16.00-20.00 

 СПА процедуры 

(капсула) 

СПА центр, каб 4 8.30-17.00 

 Русская баня, 

Инфракрасная сауна 

ВОЦ 16.00-19.00 

 Зал ЛФК, бассейн ВОЦ 8.30-18.00 

03.01.2026 Прием врача -

 специалиста: 

  

 Врач-терапевт 

(дежурный) 

корп №3, каб 103 08.30-08.30 

 Лечебные кабинеты   

 Лимфа-мат,  

массажные кушетки 

NugaBest 

корп. №2, каб.106 8.30-19.00 

 Сухие углекислые ванны корп. №2, каб.107 8.30-19.00 

 «Горный воздух» корп. №2, каб.108 8.30-19.00 

 ВАКУМЕД, Массажное 

кресло 

корп. №2, каб.109 8.30-19.00 



 Кабинет электролечения  корп. №2, каб.409 8.30-19.00 

 Криотерапия корп. №2, каб.409 8.30-19.00 

 Ручной массаж корп 2, каб 304, 

СПА каб 1 

8.30-16.00 

 Спелеолечение корп№1,каб.1 8.30-15.00 

 Ароматерапия корп №1,каб.2 8.30-15.00 

 Флоатинг корп №1,каб.4 8.30-15.00 

 Водолечебница   

 Лечебные ванны каб.3-10 8.30-19.00 

 Подводный душ - массаж каб.4, 8.30-19.00 

 Вихревые ванны для ног каб.2 8.30-19.00 

 Гальваническая ванна  

4 камерная 

каб.1 8.30-19.00 

 СПА-центр   

 Косметик 2,3 10.00-16.00 

 Фитопаросауна 

«Кедровая бочка» 

корп 3. каб 103 16.00-21.00 

 СПА процедуры 

(капсула) 

СПА центр, каб 4 8.30-17.00 

 Русская баня, 

Инфракрасная сауна 

ВОЦ 16.00-20.00 

 Зал ЛФК, бассейн ВОЦ 8.30-19.00 

04.01.2026 Прием врача - специалиста: 

 Врач-терапевт 

(дежурный) 

корп №3, каб 103 08.30-08.30 

 Лечебные кабинеты   

 Кабинет электролечения  корп. №2, каб.409 8.30-19.00 

 Криотерапия корп. №2,каб. 409 8.30-19.00 

 Водолечебница   

 Лечебные ванны каб.3-10 8.30-19.00 

 Подводный душ - массаж каб.4, 8.30-19.00 

 Вихревые ванны для ног каб.2 8.30-19.00 

 Гальваническая ванна  

4 камерная 

каб.1 8.30-19.00 

 СПА-центр   

 Фитопаросауна 

«Кедровая бочка» 

корп 3.каб.103 16.00-20.00 

 Русская баня, 

Инфракрасная сауна 

ВОЦ 16.00-19.00 

 Зал ЛФК, бассейн ВОЦ 8.30-19.00 

05.01.2026 Прием врача - специалиста: 

 врач - терапевт корп. №2, каб 204, 

211 

8.30-17.00 

 врач-педиатр корп. №2, каб 303, 8.30-17.00 



211 

 Врач-гастроэнтеролог корп. №2, каб 211 8.30-17.00 

 Врач-терапевт 

(дежурный) 

корп. №3, каб 103 17.00-8.00 

 Лечебные кабинеты   

 Лимфа-мат,  

массажные кушетки 

NugaBest 

корп. №2, каб.106 8.30-19.00 

 Сухие углекислые ванны корп. №2, каб.107 8.30-19.00 

 «Горный воздух» корп. №2, каб.108 8.30-19.00 

 ВАКУМЕД, Массажное 

кресло 

корп. №2, каб.109 8.30-19.00 

 Кабинет магнитотерапии  корп. №2, каб.110 8.30-17.00 

 Кабинет электролечения  корп. №2, каб.409 8.30-19.00 

 Криотерапия корп. №2, каб 409 8.30-19.00 

 Ручной массаж корп 2, каб 304, 

309, 403 

8.30-17.00 

 Ингаляторий корп. №1, каб.5 8.30-15.00 

 Спелеолечение корп№1,каб.1 8.30-17.00 

 Ароматерапия корп №1,каб.2 8.30-17.00 

 Флоатинг корп №1,каб.4 8.30-17.00 

 Водолечебница   

 Лечебные ванны каб.3-10 8.30-19.00 

 Подводный душ - массаж каб.4 8.30-19.00 

 Вихревые ванны для ног каб.2 8.30-19.00 

 Гальваническая ванна  

4 камерная 

каб.1 8.30-19.00 

 СПА-центр   

 Косметик каб 2,3 10.00-16.00 

 Фитопаросауна 

«Кедровая бочка» 

корп 3, каб. 103 16.00-20.00 

 Русская баня, 

Инфракрасная сауна 

ВОЦ 16.00-19.00 

 Зал ЛФК, бассейн ВОЦ 8.30-19.00 

06.01.2026 Прием врача - специалиста: 

 врач - терапевт корп. №2, каб.204, 

211 

8.30-16.00 

 врач-педиатр корп. №2, каб 303, 

211 

8.30-16.00 

 Врач-гастроэнтеролог корп. №2, каб 211 8.30-16.00 

 Врач-терапевт 

(дежурный) 

корп. №3, каб 103 16.00-8.00 

 Лечебные кабинеты   

 Лимфа-мат,  корп. №2, каб.106 8.30-17.00 



массажные кушетки 

NugaBest 

 Сухие углекислые ванны корп. №2, каб107 8.30-17.00 

 «Горный воздух» корп. №2, каб 108 8.30-17.00 

 ВАКУМЕД, Массажное 

кресло 

корп. №2, каб.109 8.30-17.00 

 Гидромассаж кистей рук, 

ног в ванне Акваролл 

корп. №2, каб.203 8.30-12.00 

 Кабинет магнитотерапии  корп. №2, каб110 8.30-16.00 

 Кабинет электролечения  корп. №2, каб.409 8.30-17.00 

 Криотерапия корп. №2, каб 409 8.30-17.00 

 Ручной массаж корп 2, каб 304, 

309, 403 

8.30-16.00 

 Ингаляторий корп. №1, каб 5 8.30-15.00 

 Спелеолечение корп№1,каб 1 8.30-16.00 

 Ароматерапия корп №1,каб 2 8.30-16.00 

 Флоатинг корп №1,каб .4 8.30-16.00 

 Водолечебница   

 Лечебные ванны каб.3-10 8.30-17.00 

 Подводный душ - массаж каб.4, 8.30-17.00 

 Вихревые ванны для ног каб.2 8.30-17.00 

 Гальваническая ванна  

4 камерная 

каб.1 8.30-17.00 

 СПА-центр   

 Фитопаросауна 

«Кедровая бочка» 

корп 3, каб.103 16.00-20.00 

 СПА процедуры 

(капсула) 

СПА центр, каб 4 8.30-17.00 

 Русская баня, 

Инфракрасная сауна 

ВОЦ 16.00-21.00 

 Зал ЛФК, бассейн ВОЦ 8.30-18.00 

07.01.2026 Прием врача -

 специалиста: 

  

 Врач-терапевт 

(дежурный) 

корп №3, каб 103 08.30 -

08.30 

 Водолечебница   

 Лечебные ванны каб.3-10 11.00-17.00 

 Подводный душ - массаж каб.4,6- 11.00-17.00 

 Фитопаросауна 

«Кедровая бочка» 

Корп. 3. каб.103 16.00-21.00 

 Русская баня, 

Инфракрасная сауна 

ВОЦ 16.00-20.00 

 


